
1年次からのキャリア教育が充実しています。将
来、福祉のプロを目指す人は「福祉専門職系」
のプログラムで相談援助の知識・技術を磨きま
す。福祉の知識を生かして一般社会で活躍し
たい人は「福祉教養系」のプログラムで自らの
キャリアをデザインしていきます。

文学部

社 会 学 科 社 会 福 祉 学 専 攻
福祉の知識と技術を身につけ、「共感力」「人間力」をはぐくむ

　学科の特色

希望に沿った
キャリアプログラムが選べます

社会福祉士・精神保健福祉士の両受験資格
のほか、社会福祉主事・児童指導員等の任用
資格が得られます。本専攻では、国家資格の
合格に向けたサポートプログラムに力を入れて
います。また手話や点字などの福祉技能を身に
つける授業も充実しています。

資格取得や技能向上を
強力にサポートします

学生と教員とのface to faceの環境で、密度
の高い福祉教育を行っています。基礎演習・
専門演習（ゼミ）では、学生が主役となり、問
題解決能力やプレゼンテーション能力を身につ
けます。福祉実習・演習では、理論と実践を段
階的に統合しつつ体得していきます。

少人数教育を重視した授業が
充実しています

専門教育科目

科目名 学年
1 2 3 4

ヒューマンサービス演習　❶ ■

情報処理論 ■

社会福祉原論 ■

社会福祉援助技術総論 ■

社会福祉基礎演習 ■

社会福祉専門演習Ⅰ ■

社会福祉専門演習Ⅱ ■

ソーシャルワーク演習　❷ ■

社会福祉援助技術現場実習Ⅰ ■

精神保健福祉実習指導Ⅰ ■

社会福祉援助技術現場実習Ⅱ・Ⅲ ■

社会福祉援助技術演習Ⅰ・Ⅱ ■

卒業論文 ■

精神保健福祉援助演習 ■

精神保健福祉実習指導Ⅱ ■

精神保健福祉実習A ■

精神保健福祉実習B ■ ■

犯罪と逸脱の社会学 ■ ■ ■

福祉社会学 ■ ■ ■

歴史社会学 ■ ■ ■

宗教文化論 ■ ■ ■

キャリア発達演習 ■ ■ ■

環境心理学 ■ ■ ■

発達臨床心理学 ■ ■ ■

科目名 学年
1 2 3 4

児童心理学 ■ ■ ■

青年心理学 ■ ■ ■

老年心理学 ■ ■ ■

スポーツ心理学 ■ ■ ■

産業・組織心理学 ■ ■ ■

司法・犯罪心理学 ■ ■ ■

権利擁護と成年後見制度 ■ ■ ■ ■

司法福祉論 ■ ■ ■ ■

家庭福祉論 ■ ■ ■ ■

児童福祉論 ■ ■ ■ ■

障害者福祉論 ■ ■ ■ ■

就労支援サービス ■ ■ ■ ■

社会調査の基礎 ■ ■ ■ ■

老人福祉論 ■ ■ ■ ■

女性福祉論 ■ ■ ■ ■

医療福祉論 ■ ■ ■ ■

公的扶助論 ■ ■ ■ ■

地域福祉論 ■ ■ ■ ■

社会保障論 ■ ■ ■ ■

社会福祉援助技術各論ⅠA／ⅠB ■ ■ ■ ■

社会福祉援助技術各論ⅡA／ⅡB ■ ■ ■ ■

介護概論 ■ ■ ■ ■

介護技術 ■ ■ ■ ■

精神医学（福祉） ■ ■ ■ ■

科目名 学年
1 2 3 4

精神保健学 ■ ■ ■ ■

精神科ソーシャルワーク論 ■ ■ ■ ■

精神保健福祉論Ⅰ・Ⅱ ■ ■ ■ ■

精神科リハビリテーション学 ■ ■ ■ ■

精神保健福祉援助技術各論 ■ ■ ■ ■

福祉行財政と福祉計画 ■ ■ ■ ■

福祉サービスの組織と経営 ■ ■ ■ ■

家族療法 ■ ■ ■ ■

社会福祉学特講Ⅰ～Ⅳ　❸ ■ ■ ■ ■

心理検査法 ■ ■ ■ ■

社会政策a／b ■ ■ ■ ■

行政法 ■ ■ ■ ■

労働法 ■ ■ ■ ■

民法 ■ ■ ■ ■

経済原論 ■ ■ ■ ■

福祉心理学 ■ ■ ■ ■

総計：388人
2018年5月1日時点

女子：256人
（66%）

男子：132人
（34%）

■ 必修　■ 選択
専門教育科目：80単位
全学共通科目：14単位
広  域  選  択：30単位

■ 必修：20単位
■ 選択：60単位卒業に必要な単位124単位

　 4 年 間の流れと身につく力

■ 体験的な学びを通し、自らの希望に沿ったキャリアプログラムを築ける。
■ 実習や演習を通して福祉的な共感と考察ができるようになる。
■ 手話や点字などを学ぶことで、総合的な福祉力が高まる。

4年間で身につく力

将来の方向性を具体的にイメージできるよう、福祉の基礎を体験的に学
修する。大学で研究を深めるために必須となるコンピューター・スキルも身
につける。

1
年次

各自の希望に応じた履修モデルを選択。福祉専門職系では実習・演習で
の学びを深め、福祉現場での実践力を培う。福祉教養系ではキャリア演
習等を通じ、社会人基礎力を鍛える。

学びの集大成。ゼミ論文や卒業論文（選択科目）等でこれまでの研究・
実践成果をまとめる。また将来、精神保健福祉分野での就職を希望する
学生は、精神保健福祉実習等を通してさらに専門的な福祉力を磨く。

4
年次

■ 地域で行われる多面的な福祉活動の一考察
■ 介護疲れを動機とする社会問題に関する一考察
■ 児童養護施設の現状と課題－入所児童に対する心理的ケアの視点からみた考察－
■ 子どもの貧困と教育格差
■ 高等学校におけるいじめ問題の一考察

卒論テーマ・研究課題例

手話による日常会話を覚え、映像やディスカッションにより聞こ
えない人の生活とはどのようなものか理解。支援制度について
も学び、聴覚障害者への基礎的な支援能力を身につけます。

❸ 社会福祉学特講
1年次の必修科目。前期に履修計画作り、夏季休暇中に現場
実習、後期にプレゼンテーションを行います。職業への興味関
心や適性を早期に見極め、計画的に履修できるよう支援します。

❶ヒューマンサービス演習
福祉現場の専門従事者からの話題提供、配属実習修了者と
の意見交換、ボランティア体験などを経験し、実習を想定した
実践的・具体的な相談援助技術や必要となる知識を学びます。

❷ソーシャルワーク演習

2
・
3
年次

病気や障害などで日常生活に支障がある高齢者の相談支援
を行う社会福祉士や、精神的な面からサポートする精神保健
福祉士は、高齢者が増える中で需要が高まっており、就職の
強みになる国家資格です。4年制大学で専門的な知識と技術
を得ることが資格取得の最短ルート。本専攻では合格に向け
た講義や実習が充実しています。

▶ 学 科  T O P I C S
社会福祉士、精神保健福祉士

専門性を生かし、福祉施設や病院、福祉系企業等で活躍し
ています。また「福祉力」を生かして民間企業に就職したり、
公務員になる人も数多くいます。

卒業後の進路

岡村製作所／東京急行電鉄／東邦薬品／第四銀行／みずほフィナンシャ
ルグループ／第一生命保険／ソフトバンク／東京海上日動メディカルサー
ビス／やさしい手／ベネッセスタイルケア／ニチイ学館／三郷中央総合
病院／横浜市社会福祉協議会／大田区役所／妙高市役所

主な就職先 ※2018年3月卒業生実績

取得可能な資格

※詳細はP79をご覧ください。

※詳細はP81をご覧ください。

2020年度（予定）

教 員 m e s s a g e

　保健福祉サービスにはさまざまな種類がありますが、何が使え
るのか、何を使えばよいケアが望めるのかを個人の力で選ぶのは
簡単ではありません。そうした家庭の相談にのって、安定した生
活ができるようアドバイスするのが医療ソーシャルワーカーで、社
会福祉士の主要な就職先の一つになっています。医療ソーシャ
ルワーカーの存在は、最近、医療保険上で診療報酬扱いになる
など、その役割が評価されるとともに認知は広がってきてはいます
が、医療行政と介護行政の線引きなどによってできること、できな
いことがあって、運用面では必ずしもうまくいっているとはいえませ

活躍が望まれる社会福祉士

ん。それは無理もない話で、医師は70年以上（戦前を含めると
100年以上）の歴史がある一方、社会福祉士は誕生から30年あ
まり、介護保険制度は18年と歴史がまだ浅く、医療従事者も当の
社会福祉士たちも、どう立ち回るべきか模索が続いているのです。
とはいえ縦割り行政をまたいでワンストップで相談できて迅速に対
応できる社会福祉士のニーズは、高まる一方です。当研究室で
は、社会福祉士を養成すると同時に、高齢化が急速に進展して
く中で、今後、医療保険や介護保険がどうあるべきか、また福祉
の人材をどう養成していくかなどについて研究を深めています。

長尾 譲治
専門：福祉士養成／キャリア教育

長尾先生の研究
実績はこちらから

在 学 生 m e s s a g e

河野 和
社会学科社会福祉学専攻 4年
埼玉県立坂戸西高等学校 出身

　祖母が福祉サービスを利用するようになり、その様子を見て
福祉の仕事に興味を抱くようになりました。大学での学びは幅
広く、支援に必要となる知識や技術だけでなく、福祉とは何か、
人の生活を支えるとはどういうことかといった根本的な部分につ
いても考えを深められています。特に関心を持っているのが「高
齢者福祉」です。老人ホームでの実習は、特に貴重な経験に

なりました。昨今、高齢者が住み慣れた地域で自分らしく生活
するため、地域社会全体での支え合いが重要視されています。
こうしたことを体感的に学ぶため「子ども食堂」という取り組み
を地域で始め、多世代交流のコミュニティ作りを実践していま
す。在学中に社会福祉士・精神保健福祉士の資格を取得し、
将来は地域の高齢者を支える相談員を目指します。

福祉を学び、地域活動にも取り組んでいます

2年次前期の時間割
Mon. Tue. Wed. Thu. Fri . Sat .

1 介護概論 地域福祉論 社会福祉援助技術現場実習Ⅰ 精神保健福祉援助技術各論 福祉行財政と福祉計画
2 権利擁護と成年後見制度 老人福祉論 精神保健福祉論Ⅰ
3 社会福祉援助技術各論ⅠＡ 社会福祉基礎演習 障害者福祉論 精神保健福祉論Ⅱ
4 公的扶助論 医療福祉論
5 社会福祉援助技術各論ⅡＡ
6
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